PROGRAM WYPOCZYNKU

ORGANIZATOR KOLONII:
Stowarzyszenie Wspierania Inicjatyw
Oséwiatowo — Wychowawczych

im. Teresy Kras

ul. KoScielna 5a/1

20-307 Lublin

tel. (81) 746-19-85 wew.2

e-mail: biuro@stowarzyszenie-kras.pl
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MIEJSCE WYPOCZYNKU:

Internat Zespolu Szkét Nr 1 im. Ignacego
Lukasiewicza w Gorlicach

ul. Ks. Kard. Stefana Wyszynskiego 16a,

38-300 Gorlice

ogrodzony,

Budynek murowany, pietrowy,

o$wietlony.

Na terenie oSrodka:
— wielofunkeyjne boisko sportowe,
— wydzielone miejsce do zorganizowania
ogniska,
— kuchnia i duza stolowka,
— $wietlica ze sprzetem RTV,
— miejsce do organizacji gier i zabaw,
— pokoje 4-osobowe, umeblowane,
— pomieszczenia pomocnicze, izolatki itp.,

W PROGRAMIE WYPOCZYNKU:

- Wycieczka piesza na Gore Parkowa

W Gorlicach znajduje sie jeden ze starszych i najpiekniejszych parkéw miejskich
w Polsce. Mozna tam podziwiaé wiekowe 100 — 150 letnie drzewa z egzotycznymi
okazami, ciekawe krzewy. Jest takze Sciezka dydaktyczno-przyrodnicza i plac zabaw

dla dzieci.

- Wycieczka piesza po Gorlicach

Rynek i zabytkowe kamienice, Ratusz, Bazylika.

-Wycieczka autokarowa ,,Biecz — krolewskie miasto”
Rynek i ratusz, baszta i mury miejskie, Kolegiata Bozego Ciala, Gora Wapniska — punkt

widokowy na miasto

~Wycieczka ,,Sladami Ignacego Eukasiewicza”
Laweczka Ignacego Lukasiewicza, Kamienica przy ul. Wegierskiej - miejsce, w ktérym
zapalono pierwsza na $wiecie uliczng lampe naftowa, budynek apteki prowadzonej przez

Ignacego Lukasiewicza.
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— Wycieczka do Nowego Sacza i Starego Sacza
Stary Sacz: rynek w Starym Saczu, Klasztor Klarysek zalozony przez §w. Kinge
Nowy Sgcz: katedra, synagoga, rynek - drugi po krakowskim, najwiekszy malopolski rynek,
ruiny zamku kroélewskiego, Miasteczko Galicyjskie — skansen

— Wyecieczka ,,Z wizyta u Wincentego Witosa”
Muzeum Wincentego Witosa w Wierzchostawicach, Tarnéw: Bazylika Katedralna, Rynek
Gléwny i Ratusz, Dworzec kolejowy — perla architektury secesyjnej, ul. Walowa: pomnik
Romana Brandstaettera, Laweczka Poetow (na ktorej siedza Zbigniew Herbert, Agnieszka
Osiecka i Jan Brzechwa), Zaulek Lokietka (stoi w nim ponad 3-metrowy pomnik kroéla
Wiladyslawa Lokietka, ktory lokowal Tarnow

— Zalew Klimkowka — aktywny wypoczynek nad woda
Jezioro Klimkoéwka to zbiornik zaporowy utworzony na rzece Ropie w 1994 roku, jest to
jeden z bardziej malowniczych, a przy tym malo znanych sztucznych zbiornikow w
Karpatach. Wokél jeziora jest wiele atrakeji dla dzieci, molo, plaze i §ciezki spacerowe.

— Ognisko — integracja grupy
— Turniej gier planszowych

— Gry i zabawy, konkursy, dyskoteki, zajecia sportowe, plastyczne, artystyczne

Program wypoczynku obejmuje 7 blokow tematycznych:

Promocja zdrowia oraz wzmacnianie zdrowia psychicznego

Utrwalanie postaw prozdrowotnych

Profilaktyka e-uzaleznien i promocja higieny cyfrowej

Edukacja historyczna i patriotyczna

Wzmacnianie postaw prospolecznych, w tym wolontariatu

Integrowanie dzieci ze zr6znicowanymi potrzebami i z r6znych §rodowisk
Edukacja obywatelska i spoleczna
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